
Tutorial Pouf ottomano all'uncinetto

Misure:
1. Diametro: circa 43cm
2. Altezza: circa 32cm

Punti utilizzati: 
1. m.b. – maglia bassa 
2. m.m.a. – mezza maglia alta 
3. m.a. – maglia alta 
4. aum – aumento
5. dim – diminuzione

Materiali:
• Uncinetto numero 8
• Marcatori (opzionali)
• Fettuccia in cotone reciclato di circa 5/7 cm (è possibile usare altri 

materiali, anche di altri spessori, ma in questo caso bisognerà rivalutare
il numero di uncinetto da usare)

• Palline di polistirolo per pouf
• Sacca per le palline di polistirolo
• Ago per filati grossi
• Forbici

Nota:   se vuoi ottenere un pouf più grande o più piccolo, basta diminuire o 
aumentare i giri da lavorare.



1° giro:
creiamo un cerchio magico, e iniziamo a lavorare 2m.b., 2m.m.a, 6m.a.
Tiriamo il filo per stringere il cerchio.
Totale maglie 10 ma

2° giro:
lavoriamo 2m.a. in ogni maglia del giro precedente.
Marchiamo il primo punto con un ferma maglia.
Totale maglie 20 ma



3° giro:
Lavoriamo (1m.a. e 1aum) per tutto il giro
Totale maglie 30

4° giro:
Lavoriamo (2m.a. e 1aum) per tutto il giro
Totale maglie 40 ma



5° giro:
Lavoriamo (3m.a. e 1aum) per tutto il giro
Totale maglie 50 ma

6° giro:
Lavoriamo (4m.a. e 1aum) per tutto il giro
Totale maglie 60 ma



7° giro:
Lavoriamo (5m.a. e 1aum) per tutto il giro
Totale maglie 70 ma

8° giro:
Lavoriamo (6m.a. e 1 aum) per tutto il giro
Totale maglie 80 ma

9° giro:
Lavoriamo (7m.a. e 1 aum) per tutto il giro
Totale maglie 90 ma (circa 43cm di diametro)



10° - 21° giro:
Da adesso dobbiamo iniziare a scendere.
Per un numero totale di 12 giri (possono variare in base all'altezza che desiderate), 
lavoriamo 1m.a. per ogni maglia sottostante, per formare i lati del pouf.
Totale maglie 90 ma

22° - 23° giro:
Dobbiamo iniziare a chiudere il pouf, perciò lavoriamo come segue.
Lavoriamo ( 2m.a. e 1dim ) per due giri.



24° – 26° giro:
Per 3 giri lavoriamo 1 ma in ogni punto sottostante.

A questo punto abbiamo quasi terminato il nostro lavoro.

Tagliamo il filo abbastanza lungo da poterlo utilizzare per passarlo in ogni asola. Se vi 
tenete larghi non sbagliate.

Utilizzando un ago per fili grossi facciamo passare il filo in tutti i punti fino alla fine



Tiriamo bene il filo per chiudere il più possibile e alla fine facciamo un piccolo nodo per 
bloccare il lavoro e nascondiamo il resto del filo (se è troppo lungo possiamo tagliarlo, ci 
serve solo per fare un nodino che poi andremo a sciogliere quando dovremmo lavare il 
copri pouf)


